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La dipendenza  da nicotina

Secondo l'OMS la dipendenza da nicotina 
viene definita in base a 3 criteri:

• tentativo fallito di smettere di fumare
• difficoltà nel controllare l’uso di tabacco
• comparsa di sintomi d’astinenza alla sospensione

Il fumo come  malattia tabagica



Decessi per malattie legate al fumo: 
Paesi industrializzati e in via di sviluppo
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Decessi per malattie legate al fumo
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Decessi per malattie legate al fumo
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Rischio relativo di morte per tumore 
al polmone in relazione al numero 
di sigarette giornaliere
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Rischio relativo di tumore al polmone 
in relazione alla durata dell’abitudine 
al fumo
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Il fumo in Italia

DOXA 2009
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