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e Favorire la partecipazione attiva dei giovani alla elaborazione e alla realizzazione delle
iniziative.

o Avvalersi dei linguaggi giovanili, dei mezzi di comunicazione da loro piu utilizzati e
valorizzare 1’educazione fra pari.

Altri Enti/Organizzazioni/Associazioni coinvolti

Azienda provinciale per 1 servizi sanitari, Assessorati provinciali all’Istruzione e alle Politiche

giovanili, alle Autonomie locali, all’Agricoltura, Commercio e Turismo, IPRASE,

Commissariato del Governo, Rai sede di Trento, Comune di Trento, Consorzio dei Comuni del

Trentino, Unione Commercio Turismo e Attivitd di Servizio, Federazione Italiana Esercenti

Pubblici e Turistici — Confesercenti del Trentino.

Fase analitica

Realizzazione di 2 ricerche preliminari ad hoc.

e Ricerca 1 (questionario a 1.639 adolescenti di 13-16 anni e interviste a 15 testimoni
privilegiati) per raccogliere informazioni su: la percezione del rischio, I’influenza del gruppo
dei pari, la presenza di fattori di disagio percepito ed eventuali correlazioni tra questi, la
percezione del rischio e il consumo di alcol; la presenza di istituzioni e legami amicali e
affettivo-relazionali percepiti come fattori di protezione o punti di riferimento rispetto alle
difficolta incontrate nel percorso evolutivo e/o come fonti di informazione sul tema alcol.

e Ricerca 2 (osservazione partecipante, 8 gruppi di discussione con ragazzi di 13-16 anni e 14
interviste a giovani di 17-32 anni) per analizzare le rappresentazioni legate al mito del
“montanaro grande bevitore”, i benefici ricercati, le pratiche giovanili e i percorsi del
divertimento legati al consumo di alcol.

Le ricerche sono state integrate da un momento di analisi delle buone pratiche a livello nazionale

e internazionale (Convegno “Giovani e alcol. Politiche, strategie e azioni per contrastare il

consumo giovanile di alcol”).

Fase strategica

Le ricerche hanno consentito:

e di considerare le differenze di eta e di genere, il contesto socio-culturale di appartenenza e le
rappresentazioni per differenziare i modelli di comunicazione, formazione e prevenzione
nonche per utilizzare differenti tipologie di azione e strumenti di comunicazione in periodi e
luoghi diversi;

e di individuare modelli di informazione e di formazione che consentano il passaggio dal
“sapere” al “saper fare”, dal conoscere un tema al sentirlo vicino alla propria vita;

e di strutturare una formazione aderente al mondo degli adolescenti utilizzando modalita
comunicative ed affettivo-relazionali che essi percepiscono come proprie.

Fase operativa

Prodotto/idea proposto: “c’¢ di meglio da fare che bere, per divertirsi e stare bene insieme”. Tale

prodotto/idea viene concretizzato, promosso e distribuito attraverso una serie di azioni che

uniscono la formazione alla autoresponsabilizzazione con la possibilita di esperire situazioni

creative, di socializzazione e di partecipazione (Concorso “Zerogradiclip” per la realizzazione di

un video musicale sui problemi alcol-correlati, Progetti “teatroforum” e “tv di strada”, blog e

web radio; Progettazione partecipata per la realizzazione di uno spazio di aggregazione

giovanile). In tutte le iniziative (iscrizione gratuita) vi & la possibilita di utilizzare attrezzature
varie (telecamere, computer per il montaggio, etc.) e di seguire attivita formative.

Verifica e monitoraggio

Per ciascuno degli interventi & stata attuata o ¢ prevista una verifica tramite test di ingresso e test

di uscita, relazioni consuntive degli operatori, momenti di restituzione pubblica con i ragazzi, i

genitori, 1 docenti, 1 dirigenti scolastici e gli amministratori pubblici.

o
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